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Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024

Championnats  interdépartementaux (qualificatifs pour les championnats
régionaux)

Championnat interdépartemental Athlétisme Sport Adapté 44/85
- Date à  confirmer à Bouayes (44)

Championnat interdépartemental Athlétisme Sport Adapté 49/53/72
- En attente de candidature

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Athlétisme Sport Adapté
- En attente confirmation date

Championnats de France

Championnat de France Athlétisme Sport Adapté
- Juin 2024 à / à confirmer

Championnat de France Athlétisme Sport Adapté SAJ
- Juin 2024 à / à confirmer

Athlétisme Sport Adapté



Championnats départementaux (qualificatifs pour le championnat régional)

Championnat départemental Basket-ball Sport Adapté 53
-12/10/2023 à Laval
-19/10/2023 à Laval
-09/11/2023 à Laval
-23/11/2023 à Laval
-14/12/2023 à Laval
-11/01/2024 à Laval
-01/02/2024 à Laval
-15/02/2024 à Laval
-22/02/2024 à Laval

Championnat départemental Basket-ball Sport Adapté 49
-16 décembre 2023 à Cholet

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Basket-ball Sport Adapté
-Journée 1 : samedi 9 décembre 2023 à/à confirmer
-Journée 2 : samedi 16 mars 2024 : En attente de candidature

Championnat de France

Championnat de France Basket-ball Sport Adapté
- Mai 2024 à/à confirmer

Basket-ball Sport Adapté
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Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024

Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour les championnats
régionaux)

Championnat interdépartemental Cross Sport Adapté 44/85
- Samedi 2 décembre 2023 à Pornic (44)

Championnat interdépartemental Cross Sport Adapté 49/53/72
- Dimanche 19 novembre 2023 à La Pommeraye (49)

Championnat régional (qualificatif pour les Championnat de France)

Championnat régional Cross Sport Adapté
- Samedi 13 janvier 2024 à Arnage (72)

Championnat de France

Championnat de France Cross Sport Adapté
- 1 au 3 mars 2024 à Cholet (49)

Cross Sport Adapté



Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour les championnats
régionaux)

Championnat interdépartemental Football à 7 Sport Adapté 44/85
-06/04/24 à /à confirmer
-18/05/24 à /à confirmer
-08/06/24 à /à confirmer

Championnat interdépartemental Football à 7 Sport Adapté 49/53/72
-28/10/2023 à Changé (53)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Football à 7 Sport Adapté
-Samedi 10 février 2024 à Mazières en Mauges (49)
-Samedi 24 février 2024 à Changé (53)
-Samedi 23 mars à La Roche/Yon (85)

Championnat de France

Championnat de France Football à 7 Sport Adapté
- mai 2024 à / à confirmer

Coupe régionale  
Samedi 15 juin 2024 : En attente de candidature

Football Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnat interdépartemental (qualificatif pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Futsal Sport Adapté 53/72/49
-05/10/2023 à Laval
-16/11/2023 à Laval
-07/12/2023 à Laval
-15/02/2024 à Laval
-11/04/2024 à Laval

Championnat interdépartemental Futsal Sport Adapté 44/85
-09/12/23 à / à confirmer
-27/01/24 à / à confirmer
-24/02/24 à / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Futsal Sport Adapté
- Journée 1 : Samedi 11 novembre 2023 à Château-Gontier (53)
- Journée 2 : Samedi 25 novembre 2023 à Saint-Nazaire (44)
- Journée 3 : Samedi 16 décembre 2023 : En attente de candidature

Championnat de France

Championnat de France Futsal Sport Adapté
- Du 19 au 21 janvier 2024 à Angers (49)

Futsal Sport Adapté
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Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Judo Sport Adapté 44/85
- 25/11/23 à Mouilleron-le-Captif (85)

Championnat interdépartemental Judo Sport Adapté 49/53/72
- 11/11/23 à – St Macaire en Mauges (49)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat Interrégional)

Championnat régional Judo Sport Adapté
- Samedi 3 février 2024 à Angers (49) 

Championnat interrégional (qualificatif pour le Championnat de France) 

Championnat interrégional Judo Sport Adapté
-Samedi 24 février 2024 à Bayeux (14) - Normandie

Championnat de France

Championnat de France Judo Sport Adapté
- Du 5 au 7 avril 2024 à Montauban (82)

Judo Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Lutte Sport Adapté
- Date à confirmer, à Vallet (44)

Championnat de France

Championnat de France Lutte Sport Adapté
- Avril 2024 à / à confirmer

Lutte Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Natation Sport Adapté 44/85
- A confirmer

Championnat interdépartemental Natation Sport Adapté 49/53/72
- Dimanche 21 janvier 2024 à Angers (49)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Natation Sport Adapté
- Dimanche 24 mars 2024 à Angers (49)

Championnat interrégional Natation Sport Adapté SAJ
- Mercredi 13 mars 2024 à Redon (35)

Championnat de France

Championnat de France Natation Sport Adapté
- Juin 2024 à / à confirmer

Championnat de France Natation Sport Adapté SAJ
-Mai 2024 à / à confirmer

Natation Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats départementaux (qualificatifs pour le championnat régional)

Championnat départemental Pétanque Sport Adapté 44
- A confirmer

Championnat départemental Pétanque Sport Adapté 49
-16 mars 2024 à/à confirmer

Championnat départemental Pétanque Sport Adapté 53
-03 février 2024 à Changé

Championnat départemental Pétanque Sport Adapté 72
-30 mars 2024 à Allonnes

Championnat départemental Pétanque Sport Adapté 85
- 16 mars 2024 à la Roche sur Yon

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Pétanque Sport Adapté
- Samedi 20 avril 2024 à Saint-Calais (72)

Championnat de France

Championnat de France Pétanque Sport Adapté
- Du 31 mai au 2 juin 2024 à Saint-Chamond (42)

Pétanque Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Tennis Sport Adapté 44/85
- A confirmer

Championnat interdépartemental Tennis Sport Adapté 53/49/72
- En attente de candidature

Championnat régional (qualificatif pour le championnat de France)

Championnat régional Tennis Sport Adapté
- Samedi 25 mai 2024 à / à confirmer

Championnat de France

Championnat de France Tennis Sport Adapté
- Juillet 2024 à / à confirmer

Tennis Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs
pour le championnat régional)

Championnat interdépartemental Tennis de Table Sport Adapté 44/49
-14 février 2024 à Vernantes (49)

Championnat départemental Tennis de Table Sport Adapté 53
- 08 février 2024 à Laval (53)

Championnat départemental Tennis de Table Sport Adapté 72
- A confirmer

Championnat départemental Tennis de Table Sport Adapté 85
- Samedi 17 février à la Roche sur Yon

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Tennis de Table Sport Adapté
- Samedi 23 mars 2024 à / à confirmer

Championnat de France

Championnat de France Tennis de Table Sport Adapté
- Juin 2024 à / à confirmer

Tennis de Table Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Journées Open Tennis de Table (Ouverte à la Région)

Open Tennis de Table Sport Adapté - Journée 1
- 30 septembre 2023 à La Roche/Yon

Open Tennis de Table Sport Adapté - Journée 2
- 21 octobre 2023 à / à définir

Open Tennis de Table Sport Adapté - Journée 3
- 9 décembre 2023 à / à définir

Open Tennis de Table Sport Adapté - Journée 4
- 20 janvier 2024 à / à définir

Tennis de Table Sport Adapté (suite)

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Tir à l'arc Sport Adapté 44/85
- Samedi 18 novembre 2023 à Vertou (44)

Championnat interdépartemental Tir à l'arc Sport Adapté 49/53/72
- Samedi 25 novembre 2023 à Angers (49)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Tir à l'arc Sport Adapté
- Samedi 16 décembre 2023 à Bouguenais (44)

Championnat de France

Championnat de France Tir à l'arc Sport Adapté
- Avril 2024 à / à confirmer

Tir à l'arc Sport Adapté

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Championnats Départementaux (qualificatif pour le Championnat de
Régional)
Championnat départemental Para Badminton Adapté 53
-9 mars 2024 à Laval

Championnat Régional (qualificatif pour le Championnat de France)
Championnat régional Badminton Sport Adapté
- Samedi 8 juin 2024 à Cholet (49)

Championnat de France Badminton Sport Adapté
- à / à confirmer

Badminton Sport Adapté

Escalade Sport Adapté

Championnat Interrégional (qualificatif pour le Championnat de France)
Championnat interrégional Escalade Sport Adapté
-Dimanche 28 janvier 2024 à Rennes (35)

Championnat de France Escalade Sport Adapté
- 24 au 26 mai 2024 à Tarbes (65)

VTT Sport Adapté

Championnat interrégional VTT Sport Adapté
- à / à confirmer

Championnat de France VTT Sport Adapté
- Juin 2024 à / à confirmer

Calendrier Sport Adapté
Saison 2023/2024



Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland

44100 NANTES
sportadapte.paysdelaloire@gmail.com

06.08.95.65.33

Comité Départemental Sport Adapté 85
Maison des sports - 202 boulevard Aristide

Briand - 85004 LA ROCHE-SUR-YON
sportadaptevendee@gmail.com

06.85.88.63.85

Comité Départemental Sport Adapté 72
Maison des sports - 29 boulevard St-Michel

72000 LE MANS
jorischataigner.sportadapte@gmail.com

06.72.41.49.55

Comité Départemental Sport Adapté 53
Maison des sports - 109 bis avenue Pierre

de Coubertin - 53000 LAVAL
cdsa53@gmail.com

07.69.49.06.48

Comité Départemental Sport Adapté 49
Maison des sports - 7 rue Pierre de

Coubertin - 49136 LES PONTS-DE-CÉ
cdsportadapte49@orange.fr

07.86.41.49.89

Comité Départemental Sport Adapté 44
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland

44100 NANTES
sportadapte.44@gmail.com 

07.84.94.42.52


