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Beaux Défis 2023 
Jeudi 4 Mai : ils se sont déroulés au Village
Décathlon des Ponts de Cé regroupant 500

sportifs. Le thème de cette 12e édition était le
corps humain en proposant plusieurs activités, 

du mardi 9 au jeudi 11 mai les jeux
nationaux ont eu lieu à Saint-Jean

de-Monts. Plusieurs 
activités ont été proposées :course 
d'orientation, monter au filet, danse, 

 big paddle, sarbathlon, parcours.

jeux nationaux   :

championnat de France de para foot à

7 adapté :

Le championnat s'est déroulé à
Carquefou du 18 au 21 Mai et  32

équipes étaient présentent.
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Le 8 juin a eu lieu la Journée Nationale des Activités Motrices avec plus
de 70 participants adultes et enfants réunis sous le soleil du château du
Plessis-Macé. Les sportifs étaient les stars de la journée, ils ont défilé
d'ateliers en atelier pour découvrir des activités comme les mimes, le
cirque, la danse, l'expression corporelle grâce à l'encadrement des

BPJEPS de Form'a. L'après-midi, par petit groupe ils ont constitué des
mots que je vous laisse découvrir : 
























La journée s'est prolongée avec une petite boum et un verre de l'amitié
pour se rafraîchir. 

Merci à tous les participants encadrants, le Plessis Macé et le festival
d'Anjou pour le cadre super  






INFOS DÉPARTEMENTALES :

Mois de juin 2023

INFOS NATTIONALES :

1,2,3 sportez 
Mardi 27 juin : Journée 1,2,3 sportez 

Le thèmes retenu "est défis nature" et 82 personnes sont attendues. Il y aura
différentes activités comme tir a l'arc, Sarbathlon, quizz sur la nature, marche

nordique memory nature et une course d'orientation

journée olympique 
 Cette journée s'est tenue à Longué-Jumelles le 15 juin et au Lion d’Angers le 22 juin. La Journée

olympique est une opération festive et visuelle articulée autour d’animations reprenant le concept du
CIO « Bouger, Apprendre, Découvrir ». Elle permet de créer un lien pour renforcer la continuité

pédagogique entre le premier et le second degré.

journée national des

activités motrices  :

vendredi 30 juin à eu lieu la dernière séance du cycle j'apprends a nager. Merci à la piscine de
Beaufort en Anjou de nous avoir accueillis, et merci a l'IME de Beaufort pour leur investissement et

leur bonne humeur.

j'apprends à nager 



Suivez notre actualité sur : 



ww.sportadapte49.fr                        Comité Sport Adapté Maine et Loire                     cdsa.49

Infos nationales :
Championnat de France de para- pétanque-

adaptée : 
Ce championnat s'est tenu du vendredi 2 au dimanche 4 au Ponts

de cé , 385 boulistes étaient présents ainsi que leurs 300
accompagnateurs. Félicitations  

 à  MEIGNAN DIDIER et MEIGNAN MARTIAL qui sont champion
de France en doublette AB, 



mais aussi à BERTHELOT BRUNO qui est vice champion de

France en tête à tête AB



, à BLANCHARD DIMITRI, DUSCHENE ANTHONY, PERDRIAU
VINCENT qui sont vice champion de France en triplette CD



 et à LAMY JEREMY, FERRON EMMANUEL qui ont terminé

3ème en doublette BC
Les retours de ce championnats ont été largement positifs :






Interview championnat de France

de para-pétanque-adaptée  :

Bruno Berthelot

Jeremy Lamy et Emmanuel Ferron 

Didier et Martial Meignan 

Les 5 sportifs de Sport Adapté Haut Anjou ont
débuté la pétanque depuis le début de
l'association il y a 30 ans. Certain était

déstabilisés de ne pas avoir le coéquipier
attendu. Durant le championnat ils ont tous eu
du stresse et un peu de nervosité mais ils sont

très fière de  leur résultat, à part Bruno
Berthelot compétiteur dans l'âme qui est déçu

car il voulait être champion de France.

Championnat de France  de para

cyclisme vtt adapté

Olivier Daubert 2ème en vétéran AB 
Didier Meignan 3ème en vétéran AB 

Du vendredi 23 au dimanche 25 juin a Lons-le-Saunier (39) 
2 sportifs du club de sport adapté HAUT ANJOU sont médaillés:

VOIR CE COURRIER 
Je tenais à vous remercier, Mr SAVARIS, Président du Comité d’Organisation Local, Président du CDSA 49 ainsi que tous ses membres, les bénévoles pour la très très grande réussite de ces

championnats de France de para pétanque adapté dans votre Département, (organisation, infrastructures et accueil).
Notre association Faire Du Sport Ensemble parcourt la France et les Championnats de Sport Adapté dans plusieurs disciplines depuis plus de 20 ans et il s’avère que plus rien ne laisse à penser que

ceux-ci sont la récompense pour des sportifs en situation de handicap qui pratiquent leur discipline favorite avec passion toute l’année et que, pour y arriver, ils doivent concourir en championnats
Départementaux et Régionaux, mais, donne juste « l’impression », d’être un moyen pour récupérer des mannes financières au travers ces championnats de France.

Même si cela est plus que nécessaire pour garantir un équilibre financier et payer une partie des emplois des coordinateurs (trices) Techniques sportifs(ves) des Départements et Régions, (j’ai été
Président de CDSA, organisateurs de championnats) , vous faites parti des COL qui pensent d’abord au bien être des sportifs ainsi qu’à la qualité de recevoir avant la rentabilité financière, et cela est
tout à votre honneur. Notre association, notre Président, nos sportifs présents lors de ces championnats, notre responsable de l’activité pétanque D. POINTEL et moi-même vous remercions pour tous

vos efforts (et nous savons qu’ils ont été nombreux) afin que ces championnats soient une MERVEILLEUSE réussite.
Bien à vous,

Le trésorier de l’association Faire Du Sport Ensemble,
T. SAUNIER

 




