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Calendrier Sport Adapté
Saison 2021/2022

Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Athlétisme Adapté 44/85
- Samedi 2 avril 2022 à Nantes (44) / à confirmer

Championnat interdépartemental Para Athlétisme Adapté 49/53/72
- Samedi 2 avril 2022 à Laval (53) / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Athlétisme Adapté
- Avril/Mai 2022 à Arnage (72) / à confirmer

Championnats de France

Championnat de France Para Athlétisme Adapté
- Du 7 au 9 juillet 2022 à Marmande (47)

Para Athlétisme Adapté



Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Basket-ball Adapté
- Journée 1 : Samedi 15 janvier 2022 / Pas de candidat
- Journée 2 : Samedi 19 mars 2022 / Pas de candidat

Coupe régionale

Coupe régionale Para Basket-ball Adapté
- Samedi 21 mai 2022 / Pas de candidat

Championnat de France

Championnat de France Para Basket-ball Adapté
- Du vendredi 3 juin au lundi 6 juin 2022 à Auch (32)

Para Basket-ball Adapté
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Calendrier Sport Adapté
Saison 2021/2022

Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Cross Adapté 44/85
- Samedi 27 novembre 2021 à St-Brévin (44)

Championnat interdépartemental Para Cross Adapté 49/53/72
- Dimanche 5 décembre 2021 à Segré (49) / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour les Championnat de France)

Championnat régional Para Cross Adapté
- Janvier 2022/ à confirmer

Championnat de France

Championnat de France Para Cross Adapté (report saison 2020/2021)
- Samedi 16 octobre 2021 à Anduze (30)

Championnat de France Para Cross Adapté
- Mars 2022 / à confirmer

Para Cross Adapté



Championnat départemental

Championnat départemental Para Football à 7 Adapté 44
- Journée 1 : Samedi 16 octobre 2021 / à confirmer
- Journée 2 : Samedi 22 janvier 2022 à Rezé (44) / à confirmer
- Journée 3 : Samedi 26 février 2022 à Machecoul (44) / à confirmer
- Journée 4 : Samedi 9 avril 2022 / à confirmer
- Journée 5 : Samedi 14 mai 2022 / à confirmer
- Journée 6 : Samedi 25 juin 2022 / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Football à 7 Adapté
- Journée 1 : Samedi 12 mars 2022 à Changé (53)
- Journée 2 : Samedi 2 avril 2022 à la Roche/Yon (85)
- Journée 3 : Samedi 30 avril 2022 à Mazières/Mauges (49)

Coupe régionale

Coupe régionale Para Football à 7 Adapté
- Samedi 18 juin 2022 / à confirmer

Championnat de France

Championnat de France Para Football à 7 Adapté
- Du jeudi 26 mai au dimanche 29 mai 2022 à Valence (26)

Para Football Adapté
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Championnat départemental (qualificatif pour le championnat régional)

Championnat départemental Para Futsal Adapté 44
- Samedi 23 octobre 2021 à Nantes (44) / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Futsal Adapté
- Journée 1 : Samedi 13 novembre 2021 à Bournezeau (85) / à confirmer
- Journée 2 : Samedi 27 novembre 2021 / à confirmer
- Journée 3 : Samedi 11 décembre 2021 à Angers (49)

Coupe régionale

Coupe régionale Para Futsal Adapté
- Samedi 5 février 2022 / Pas de candidat

Championnat de France

Championnat de France Para Futsal Adapté
- Du vendredi 21 janvier au dimanche 23 janvier 2022 à Strasbourg (67)

Para Futsal Adapté
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Championnat départemental

Championnat départemental Para Judo Adapté 44
- Dimanche 28 novembre 2021 à Châteaubriant (44)

Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Judo Adapté 44/85
- Samedi 8 janvier 2022 à Mouilleron-le-Captif (85) 

Championnat interdépartemental Para Judo Adapté 49/53/72
- Jeudi 11 novembre 2021 / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Judo Adapté
- Samedi 5 février 2022 à Châteaubriant (44)

Championnat interrégional

Championnat interrégional Para Judo Adapté
- Samedi 5 mars 2022 à Ploërmel (56)

Championnat de France

Championnat de France Para Judo Adapté
- Pas de candidat

Grand Prix Judo

Grand Prix Judo 85 / Samedi 12 décembre 2021 à Challans (85)

Para Judo Adapté
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Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Lutte Adaptée
- Samedi 19 mars 2022 à Vallet (44)

Championnat de France

Championnat de France Para Lutte Adaptée
- Du vendredi 29 avril au samedi 30 avril 2022 à Cernay (68) / à confirmer

Para Lutte Adaptée
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Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Natation Adaptée 44/85
- A confirmer

Championnat interdépartemental Para Natation Adaptée 49/53/72
- Dimanche 30 janvier 2022 à Angers (49) / à confirmer

Championnat interrégional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat interrégional Para Natation Adaptée
- Dimanche 13 mars 2022 à Angers (49) / à confirmer

Championnat de France

Championnat de France Para Natation Adaptée
- Du jeudi 12 mai au dimanche 15 mai 2022 à Vichy (03) / à confirmer

Para Natation Adaptée
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Championnats départementaux (qualificatifs pour le championnat régional)

Championnat départemental Para Pétanque Adaptée 44
- Samedi 26 février 2022 à Sainte-Luce (44)

Championnat départemental Para Pétanque Adaptée 49
- Samedi 26 février 2022 à Segré (49)

Championnat départemental Para Pétanque Adaptée 53
- Samedi 19 février 2022 à Changé (53) / à confirmer

Championnat départemental Para Pétanque Adaptée 72
- Samedi 26 février 2022 à Allonnes (72) / à confirmer

Championnat départemental Para Pétanque Adaptée 85
- Samedi 26 février 2022 / à confirmer

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Pétanque Adaptée
- Samedi 9 avril 2022 à Laval (53)

Championnat de France

Championnat de France Para Pétanque Adaptée
- Du vendredi 20 mai au dimanche 22 mai 2022 à St-Yrieix/Charente (16)

Para Pétanque Adaptée
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Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Tennis Adapté 44/85
- Samedi 26 mars 2022 à Plessé (44)

Championnat interdépartemental Para Tennis Adapté 49/53/72
- Samedi 26 mars 2022 à Gorron (53)

Championnat régional (qualificatif pour le championnat de France)

Championnat régional Para Tennis Adapté
- Samedi 21 mai 2022 à Ste-Luce sur Loire (44)

Championnat de France

Championnat de France Para Tennis Adapté (report 2020/2021)
- Du vendredi 17 septembre au dimanche 19 septembre 2021 à Auxerre (89) 

Championnat de France Para Tennis Adapté
- Du vendredi 1er juillet au dimanche 3 juillet 2022 à Bar-le-Duc (55)

Para Tennis Adapté
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Championnats départementaux (qualificatifs pour le championnat régional)

Championnat départemental Para Tennis de Table Adapté 44
- Samedi 12 mars 2022 à Vertou (44)

Championnat départemental Para Tennis de Table Adapté 49
- Samedi 12 mars 2022 aux Ponts-de-Cé (49)

Championnat départemental Para Tennis de Table Adapté 53
- Jeudi 10 mars 2022 à Laval (53)

Championnat départemental Para Tennis de Table Adapté 72
- Samedi 12 mars 2022 à Bessé/Braye (72) / à confirmer

Championnat départemental Para Tennis de Table Adapté 85
- Samedi 26 février 2022 à la Roche/Yon (85)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Tennis de Table Adapté
- Samedi 30 avril 2022 à Vernantes (49)

Championnat de France

Championnat de France des Régions Para Tennis de Table Adapté
- Du vendredi 17 décembre au samedi 18 décembre 2021 à la Roche/Yon (85)

Championnat de France Para Tennis de Table Adapté
- Du jeudi 9 juin au dimanche 12 juin 2022 à Poitiers (86)

Para Tennis de Table Adapté
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Journées Open Para Tennis de Table Adapté (ouvertes à la région)

Open Para Tennis de Table Adapté
- Journée 1 : Samedi 25 septembre 2021 à Pouzauges (85)
- Journée 2 : Samedi 30 octobre 2021 à Angles (85)
- Journée 3 : Samedi 8 janvier 2022 / à confirmer
- Journée 4 : Samedi 12 mars 2022 / à confirmer

Challenge Para Tennis de Table Adapté
- Samedi 14 mai 2022

Para Tennis de Table Adapté (suite)
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Championnats interdépartementaux (qualificatifs pour le championnat
régional)

Championnat interdépartemental Para Tir à l'arc Adapté 44/85
- Samedi 20 novembre 2021 / à confirmer

Championnat interdépartemental Para Tir à l'arc Adapté 49/53/72
- Samedi 20 novembre 2021 / Pas de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)

Championnat régional Para Tir à l'arc Adapté
- Samedi 29 janvier 2022 / Pas de candidat

Championnat de France

Championnat de France Para Tir à l'arc Adapté
- Du vendredi 1er avril au dimanche 3 avril 2022 à Mâcon (71)

Para Tir à l'arc Adapté
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Championnat interdépartemental Para Badminton Adapté 49/53/72
- Octobre 2021 à L'Huisserie (53) / à confirmer

Championnat de France Para Badminton Adapté
- Du vendredi 19 novembre au dimanche 21 novembre 2021 à Altkirch (68)

Rencontre régionale Para Badminton Adapté
- Mars/Avril 2022 / à confirmer

Para Badminton Adapté

Para Escalade Adaptée

Championnat de France Para Escalade Adaptée
- Du vendredi 15 avril au dimanche 17 avril 2022 à Besançon (25)

Para VTT Adapté

Championnat interrégional Para VTT Adapté
- Samedi 7 mai 2022 à Bel-Air de Combrée (49)

Championnat de France Para VTT Adapté
- Du vendredi 10 juin au dimanche 12 juin 2022 à Beleymas (24)

Calendrier Sport Adapté
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Championnats Para Athlétisme Adapté SAJ

Championnat interdépartemental Para Athlétisme Adapté SAJ 44/85
- Mardi 5 avril 2022 à Pornic (44)

Championnat interdépartemental Para Athlétisme Adapté SAJ 49/53/72
- Jeudi 7 avril 2022 au Mans (72) / à confirmer

Championnat de France Para Athlétisme Adapté SAJ
- Du mardi 7 juin au jeudi 9 juin 2022 à Mondeville (14)

Championnat Para Basket-ball Adapté SAJ

Championnat de France Para Basket-ball Adapté SAJ
- Du mardi 14 juin au jeudi 16 juin 2021 à Aubagne (13)

Championnats Para Football Adapté SAJ

Championnat départemental Para Football Adapté SAJ 44
- Mardi 29 mars 2022 à Nantes (44) / à confirmer

Championnat interdépartemental Para Football Adapté SAJ 44/85
- Mardi 3 mai 2022 à St-Nazaire (44)

Championnat interdépartemental Para Football Adapté SAJ 49/53/72
- Jeudi 5 mai 2022 à Changé (53)

Championnat de France Para Football Adapté SAJ
- Du mardi 28 juin au jeudi 30 juin 2022 à Montauban (82)

Rencontre des sélections départementales -16 ans et -21 ans
- Mercredi 15 juin 2022 / à confirmer

Sport Adapté Jeunes (-21 ans)
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Championnats Para Natation Adaptée SAJ

Championnat interrégional Para Natation Adapté SAJ
- Mercredi 16 mars 2022 à Auray (56)

Championnat de France Para Natation Adaptée SAJ
- Du mardi 12 avril au jeudi 14 avril 2022 à Castres (81)

Championnats Para Tennis de Table Adapté SAJ

Championnat interdépartemental Para Tennis de Table Adapté SAJ 44/85
- Mardi 1er mars 2022 à la Roche-sur-Yon (85)

Championnat interdépartemental Para Tennis de Table Adapté SAJ 49/53/72
- Jeudi 3 mars 2022 / à confirmer

Championnat de France Para Tennis de Table Adapté SAJ
- Du mardi 31 mai au jeudi 2 juin 2022 à Maizières-lès-Metz (57)

Journée régionale SAJ

Journée Para Judo Adapté SAJ
- Mardi 17 mai 2022 à Angers (49) / à confirmer

Jeux Nationaux

Jeux Nationaux SAJ
- Du mardi 21 juin au jeudi 23 juin 2022 au Mesnil/Jumièges (76)

Sport Adapté Jeunes (-21 ans)
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Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland

44100 NANTES
sportadapte.paysdelaloire@gmail.com

06.08.95.65.33

Comité Départemental Sport Adapté 85
Maison des sports - 202 boulevard Aristide

Briand - 85004 LA ROCHE-SUR-YON
sportadaptevendee@gmail.com

06.85.88.63.85

Comité Départemental Sport Adapté 72
Maison des sports - 29 boulevard St-Michel

72000 LE MANS
06.72.41.49.55

Comité Départemental Sport Adapté 53
Maison des sports - 109 bis avenue Pierre

de Coubertin - 53000 LAVAL
cdsa53@gmail.com

07.69.49.06.48

Comité Départemental Sport Adapté 49
Maison des sports - 7 rue Pierre de

Coubertin - 49130 LES PONTS-DE-CÉ
cdsportadapte49@orange.fr

07.86.41.49.89

Comité Départemental Sport Adapté 44
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland

44100 NANTES
sportadapte.44@gmail.com 

07.84.94.42.52


