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 Athlétisme Sport Adapté  

 

Championnat Régional Athlétisme Sport Adapté Jeunes 

→ Jeudi 19 mars 2020 à NANTES (44) 

 

Championnat Régional Athlétisme Sport Adapté 

→ Samedi 16 mai 2020 à ARNAGE (72) 

 

Championnat de France Athlétisme Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 16 au jeudi 18 juin 2020 à MOIRANS (38) 

 

Championnat de France Athlétisme Sport Adapté 

→ Jeudi 2 au samedi 4 juillet 2020 à SAINT-FLORENTIN (89)
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  Basket-ball Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Basket-ball Sport Adapté 

→ Rencontre n°1 : Samedi 16 novembre 2019 (49) 

→ Rencontre n°2 : Samedi 14 décembre 2019 (49) 

→ Rencontre n°3 : Samedi 25 janvier 2020 (49) 

→ Jeudi 6 février 2020 à LAVAL (53) 

Championnat Régional Basket-ball Sport Adapté 

→ Samedi 7 mars 2020 - à confirmer 

Championnat Interrégional Basket-ball Sport Adapté 

→ Samedi 18 au dimanche 19 avril 2020 à SAINT MALO (35) 

Championnat de France Basket-ball Sport Adapté 

→ Vendredi 29 mai au lundi 1 juin 2020 à AUCH (32) 

Rencontres Basket-ball Sport Adapté 

 → Jeudi 10 octobre 2019 à LAVAL (53) 

→ Jeudi 14 novembre 2019 à LAVAL (53) 

→ Jeudi 21 novembre 2019 à LAVAL (53) 
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 Cross Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Cross Sport Adapté 

→ Samedi 30 novembre 2019 à MONTFORT LE GESNOIS (72) 

→ Samedi 14 décembre 2019 à PORNIC (44) 

 

Championnat Interdépartemental Cross Sport Adapté (49, 53) 

→ Dimanche 1er décembre 2019 à SEGRE (49) 

 

Championnat Régional Cross Sport Adapté 

→ Samedi 11 janvier 2020 à SAINT CALAIS (72) 

 

Championnat de France Cross Sport Adapté 

→ Vendredi 28 au samedi 29 février 2020 à NANTES (44) 

 

Rencontre Cross Sport Adapté 

→ Rencontre départementale : Samedi 30 novembre 2019 à SAINT BREVIN (44)
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  Football à 7 Sport Adapté  

 

Championnat Régional Football à 7 Sport Adapté 

→ Samedi 21 mars 2020 - à confirmer 

 

Championnat Régional Football Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 7 avril 2020 à ANGERS (49) 

 

Championnat de France Football à 7 Sport Adapté 

→ Jeudi 21 au dimanche 24 mai 2020 - à confirmer 

 

Championnat de France Football Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 23 au jeudi 25 juin 2020 - à confirmer 
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 Futsal Sport Adapté  

 

Championnat Interdépartemental Futsal Sport Adapté (44, 49) 

→ Samedi 19 octobre 2019 à ANGERS (49) 

 

Championnat Régional Futsal Sport Adapté 

→ Samedi 30 novembre 2019 à LAVAL (53) 

 

Championnat de France Futsal Sport Adapté 

→ Vendredi 17 au dimanche 19 janvier 2020 à HEROUVILLE SAINT CLAIR (14) 
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  Judo Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Judo Sport Adapté 

→ Dimanche 1 décembre 2019 à CHATEAUBRIANT (44) 

→ Lundi 11 novembre 2019 à SAINT MACAIRE EN MAUGES (49) 

→ Samedi 30 novembre 2019 à MOUILLERON LE CAPTIF (85) 

 

Championnat Régional Judo Sport Adapté 

→ Samedi 8 février 2020 à CHATEAUBRIANT (44) 

 

Championnat de France Judo Sport Adapté 

→ Vendredi 3 au dimanche 5 avril 2020 à SAINT-JEAN-DE-BRAYE (45) 

 

Compétitions officielles Judo Sport Adapté 

→ Rencontre Interdépartementale : Dimanche 15 décembre 2019 à CHOLET (49) 

→ Grand Prix Judo : Dimanche 19 janvier 2020 à CHALLANS (85) 

→ Grand Prix Judo : Vendredi 8 mai 2020 à VAUCHRETIEN (49) 
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  Lutte Sport Adapté  

 

Championnat Régional Lutte Sport Adapté 

→ Samedi 15 février 2020 à ORVAULT (44) 

 

Championnat de France Lutte Sport Adapté 

→ Vendredi 17 au samedi 18 avril 2020 - à confirmer (68)
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  Natation Sport Adapté  

 

Championnat Départemental Natation Sport Adapté  

→ Dimanche 2 février 2020 à ANGERS (49) 

 

Championnat Régional Natation Sport Adapté 

→ Dimanche 15 mars 2020 à ANGERS (49) 

 

Championnat Interrégional Natation Sport Adapté Jeunes 

→ Mercredi 5 février 2020 à GOUAREC (22) 

 

Championnat de France Natation Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 12 au jeudi 14 mai 2020 à AURILLAC (15) 

 

Championnat de France Natation Sport Adapté 

→ Jeudi 25 au dimanche 28 juin 2020 à SAINT YRIEIX/CHARENTE (16) 

 

Rencontre Natation Sport Adapté 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 8 février 2020 à SAINT BREVIN (44) 
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  Pétanque Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Pétanque Sport Adapté 

→ Samedi 7 mars 2020 à ANGERS (49) 

→ Samedi 15 février 2020 à CHANGE (53) 

→ Samedi 7 mars 2020 à ALLONNES (72) 

 

Championnat Régional Pétanque Sport Adapté 

→ Samedi 4 avril 2020 à LAVAL (53) 

 

Championnat de France Pétanque Sport Adapté 

→ Vendredi 5 au dimanche 7 juin 2020 à LES PONTS DE CE (49) 

 

Rencontres Pétanque Sport Adapté 

→ Rencontre départementale : 15 février 2020 à SAINT NAZAIRE (44) - à confirmer 

→ Journée d’intégration : 13 juin 2020 à LE BOURG D’IRE (49) 
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  Tennis Sport Adapté  

 

Championnat Départemental Tennis Sport Adapté 

→ Samedi 7 mars 2020 au CROISIC (44) 

 

Championnat Régional Tennis Sport Adapté 

→ Samedi 11 avril 2020 - à confirmer 

 

Championnat de France Tennis Sport Adapté 

→ Vendredi 26 au dimanche 28 juin 2020 à BAR-LE-DUC (55)
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  Tennis de Table Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Tennis de Table Sport Adapté 

→ Samedi 14 décembre 2019 à VERTOU (44) 

→ Samedi 15 février 2020 à PONTS DE CE (49) 

→ Jeudi 13 février 2020 à LAVAL (53) 

→ Samedi 15 février 2020 à MOUILLERON-LE-CAPTIF (85) 

 

Championnat Régional Tennis de Table Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 28 janvier 2020 à la ROCHE-SUR-YON (85)  

 

Championnat Régional Tennis de Table Sport Adapté 

→ Samedi 14 mars 2020 à VERNANTES (49) 

 

Championnat de France Tennis de Table Sport Adapté Jeunes 

→ Mardi 5 au jeudi 7 mai 2020 à POITIERS (86) 

 

Championnat de France Tennis de Table Sport Adapté 

→ Vendredi 19 au dimanche 21 juin 2020 - à confirmer (86)
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  Tennis de Table Sport Adapté (suite)  

 

Compétitions officielles Tennis de Table Sport Adapté 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 19 octobre 2019 à POUZAUGES (85) 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 9 novembre 2019 à LES ESSARTS (85) 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 21 décembre 2019 à AIZENAY (85) 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 11 janvier 2020 à LA ROCHE SUR YON (85) 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 16 mai 2020 à GENETOUZE (85) 
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  Tir à l’arc Sport Adapté  

 

Championnats Départementaux Tir à l’arc Sport Adapté 

→ Samedi 14 décembre 2019 à DAUMERAY (49)  

→ Samedi 21 décembre 2019 à BOUGUENAIS (44) 

→ Samedi 21 décembre 2019 à MONTAIGU (85)  

 

Championnat Régional Tir à l’arc Sport Adapté 

→ Samedi 25 janvier 2020 à VERTOU (44) 

 

Championnat de France Tir à l’arc Sport Adapté 

→ Vendredi 10 au dimanche 12 avril 2020 à LA LONDE LES MAURES (83) 

 

Compétitions officielles Tir à l’arc Sport Adapté 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 19 octobre 2019 à DAUMERAY (49) 

→ Rencontre interdépartementale : Samedi 19 octobre 2019 à MONTAIGU (85)
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  VTT Sport Adapté  

 

Championnat Interrégional VTT Sport Adapté 

→ Samedi 11 avril 2020 à BEL AIR DE COMBREE (49) 

 

Championnat de France VTT Sport Adapté 

→ Jeudi 18 au dimanche 21 juin 2020 - à confirmer 
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 Autres disciplines

Activités gymniques Sport Adapté 

→ Championnat de France du samedi 4 au dimanche 5 avril 2020 à MOUZILLON (44) 

 

Badminton Sport Adapté 

→ Championnat de France du vendredi 15 au dimanche 17 novembre 2019 à POITIERS (86) 

 

Escalade Sport Adapté 

→ Championnat de France du vendredi 24 au dimanche 26 janvier 2020 à TARBES (65) 

 

Handball Sport Adapté 

→ Championnat de France du vendredi 31 janvier au dimanche 2 février 2020 à VICHY (03) 

 

Rugby Sport Adapté 

→ Rencontre régionale Rugby Sport Adapté Jeunes le 14 mai 2020 à CHOLET (49)  

→ Championnat de France du vendredi 8 au dimanche 10 mai 2020 à PUILBOREAU (17) 



 

CONTACTS 

 

LIGUE SPORT ADAPTE DES PAYS-DE-LA-LOIRE 

 

competition.sportadapte.pdl@gmail.com 

02.51.80.79.54 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cliquez sur l’icône ci-dessus pour plus d’informations sur les évènements 

 

 

 
 

 

En partenariat avec 

 

https://www.instagram.com/liguesapdl/
https://www.facebook.com/LigueSportAdaptePaysdelaLoire/
mailto:competition.sportadapte.pdl@gmail.com
https://twitter.com/LigueSApdl
http://sportadaptepdl.org/
http://calendrier.ffsportadapte.fr/
mailto:competition.sportadapte.pdl@gmail.com

