
Time Épreuve/Event Time Épreuve/Event Time Épreuve/Event Time Épreuve/Event

8:00 - 
9:00

Échauffements/
Warm-ups

8:00 - 
9:00

Échauffements/
Warm-ups

8:00 - 
9:00

Échauffements/
Warm-ups

8:00 - 
9:00

Échauffements/
Warm-ups

09:00
10 000 m H (FINALE)/
10 000 m M (FINAL)

09:00
5 000 m H (FINALE)/
5 000 m M (FINAL)

09:45
5 000 m Marche H et F (FINALE)/
5 000 m Walk M & W (FINAL)

09:00
Disque H (FINALE)/
Discus M (FINAL)

09:00
Marteau H et F (FINALE)/
Hammer M & W (FINAL)

09:30
3 000 m F (FINALE)/
3 000 m W (FINAL)

10:00
Poids H (FINALE)/
Shot put M (FINAL)

10:00
Disque F (FINALE)/
Discus W (FINAL)

10:15
Javelot H et F (FINALE)/
Javelin M & W (FINAL)

09:30
Perche H (FINALE)/
Pole vault M (FINAL)

11:00
100 m Haies F (HEPTATHLON)/
100 m Hurdles W (HEPTATHLON)

11:00
Javelot H et F (HEPTATHLON)/
Javelin M & W (HEPTATHLON)

09:30
Longueur H (FINALE)/
Long jump M (FINAL)

11:10
110 m Haies H (HEPTATHLON)/
110 m Hurdles M (HEPTATHLON)

10:00
800 m H (SÉRIE 1)/
800 m M (HEAT 1)

09:50
800 m H (FINALE)/
800 m M (FINAL)

11:15
Poids F (FINALE)/
Shot put W (FINAL)

09:00
5 000 m F (FINALE)/
5 000 m W (FINAL)

10:05
800 m H (SÉRIE 2)/
800 m M (HEAT 2)

10:00
200 m H (FINALE)/
200 m M (FINAL)

11:20
100 m H et F II2 (TRIATHLON)/
100 m M & W II2 (TRIATHLON)

09:45
3 000 m steeple H (FINALE)/
3 000 m steeple chase M (FINAL)

10:15
100 m H (SÉRIE 1)/
100 m M (HEAT 1)

10:10
200 m F (FINALE)/
200 m W (FINAL)

11:30
400 m H (SÉRIE 1)/
400 m M (HEAT 1)

10:15
1 500 m H (FINALE)/
1 500 m M (FINAL)

10:20
100 m H (SÉRIE 2)/
100 m M (HEAT 2)

10:30
Poids F II2 (FINALE)/
Shot put W II2 (FINAL)

11:35
400 m H (SÉRIE 2)/
400 m M (HEAT 2)

14:00
200 m H (SÉRIE 1)/
200 m M (HEAT 1)

10:30
Hauteur F (FINALE)/
High jump W (FINAL)

10:30
110 m Haies H (FINALE)/
110 m Hurdles M (FINAL)

11:40
400 m F (SÉRIE 1)/
400 m W (HEAT 1)

14:05
200 m H (SÉRIE 2)/
200 m M (HEAT 2)

11:15
Hauteur H (FINALE)/
High jump M (FINAL)

10:40
100 m Haies F (FINALE)/
100 m Hurdles W (FINAL)

11:45
400 m F (SÉRIE 2)/
400 m W (HEAT 2)

14:10
200 m H (SÉRIE 3)/
200 m M (HEAT 3)

14:20
100 m H et F II2 (FINALE)/
100 m M & W II2 (FINAL)

11:15
4 x 400 m H (FINALE)/
4 x 400 m M (FINAL)

11:45
Poids H et F II2 (TRIATHLON)/
Shot put M & W II2 (TRIATHLON)

14:15
200 m H (SÉRIE 1)/
200 m M (HEAT 1)

14:25
100 m H (FINALE)/
100 m M (FINAL)

11:25
4 x 400 m F (FINALE)/
4 x 400 m W (FINAL)

11:45
Hauteur F (HEPTATHLON)/
High jump W (HEPTATHLON)

14:20
200 m F (SÉRIE 1)/
200 m W (HEAT 1)

14:30
100 m F (FINALE)/
100 m W (FINAL)

12:10
400 m Haies H (FINALE)/
400 m Hurdles M (FINAL)

14:30
200 m F (SÉRIE 2)/
200 m W (HEAT 2)

14:45
1 500 m F (FINALE)/
1 500 m W (FINAL)

12:10
Hauteur H (HEPTATHLON)/
High jump M (HEPTATHLON)

14:45
Longueur H et F (HEPTATHLON)/
Long jump M & W (HEPTATHLON)

15:00
Longueur H (QUALIF)/
Long jump M (QUALIF)

12:15
400 m Haies F (FINALE)/
400 m Hurdles W (FINAL)

15:45
800 m F (HEPTATHLON)/
800 m W (HEPTATHLON)

15:00
400 m H (FINALE)/
400 m M (FINAL)

13:30
Poids H et F (HEPTATHLON)/
Shot put M & W (HEPTATHLON)

15:55
1 500 m H (HEPTATHLON)/
1 500 m M (HEPTATHLON)

15:10
400 m F (FINALE)/
400 m W (FINAL)

14:00
Triple saut H (FINALE)/
Triple jump M (FINAL)

15:20
400 m F II2 (FINALE)/
400 m W II2 (FINAL)

15:00
200 m F (HEPTATHLON)/
200 m W (HEPTATHLON)

15:45
Longueur F (FINALE)/
Long jump W (FINAL)

15:05
200 m H (HEPTATHLON)/
200 m M (HEPTATHLON)

15:45
Longueur H et F II2 (FINALE)/
Long jump M & W II2 (FINAL)

15:15
Triple saut F (FINALE)/
Triple jump W (FINAL)

16:45
4 x 100 m H (FINALE)/
4 x 100 m M (FINAL)

15:45
Longueur H et F II2 (TRIATHLON)/
Long jump M & W II2 (TRIATHLON)

16:55
4 x 100 m F (FINALE)/
4 x 100 m W (FINAL)

12:30 13:30 15:00 10:15
16:15 16:15 17:00 11:30

À Antony/At Antony
Lancers longs/Long throws

À Antony/At Antony
Lancers longs/Long throws

À Charléty/At Charlety

À Charléty/At Charlety

2018 INAS Summer Games Paris 
 Programme athlétisme/Athletics program 

Championnat d'Europe/European Championships

Adresse/Address : Stade Charléty, 99 boulevard Kellermann, 75013 Paris &
Parc des sports de la Croix-de-Berny, 10 Avenue Raymond Aron, 92160 Antony

Lundi 16/07
9h à 17h

Monday 16th July
9 am to 5 pm

Mardi 17/07
9h à 17h

Tuesday 17th July
9 am to 5 pm

Jeudi 19/07
9h à 18h

Thursday 19th July
9 am to 6 pm

Vendredi 20/07
9h à 12h30

Friday 20th July
9 am to 12:30 pm

Protocoles médailles/
Medals ceremonies

Protocoles médailles/
Medals ceremonies

Protocoles médailles/
Medals ceremonies

Protocoles médailles/
Medals ceremonies


