
C : 10 M : 85 J : 100 N : 10

C : 100 M : 75 J : 30 N : 0

C : 100 M : 85 J : 45 N : 45

ORGANISÉ PAR

animations gratuites 
pour découvrir 
le sport adapté

DANS LE CADRE DU



Bar et restauration sur place tout au long de la journée

Avenue de l’hippodrome  -  Route du Puy Saint Bonnet    
HIPPODROME DE CLENET - CHOLET

Position GPS : 47.017212 - 0.884082 - A87 : sortie 27, Cholet sud - N 249 / E62 : sortie 11

INFORMATIONS :
colcross2017@gmail.com
Jérémie Devy : 06 30 49 79 70
www.ententedesmauges.fr

En partenariat avec :

10h à 11h
> La Fédération Française du Sport Adapté.
> Les formations d’éducateurs sportifs.
> L’inclusion des personnes en situation de handicap mental dans les clubs.

tables rondes

Les courses "découvertes" sont ouvertes à toutes personnes déficientes intellectuelles
ou ayant des troubles psychiques, de 8 à 60 ans. Si besoin, le sportif pourra être
accompagné durant l’épreuve par un proche, ou un bénévole de l’organisation.
Pas besoin de licence, un certificat médical de non contre-indication à la pratique de 
la course à pied suffit. Les licenciés FFSA n’ont pas besoin de certificat médical mais 
devront présenter leur licence.

INSCRIPTIONS
Par email à colcross2017@gmail.com avant le 1er mars 2017
(indiquer vos nom, prénom, date de naissance, sexe et ville)
OU directement sur place le jour de la course, suivant les places disponibles.

11h30 (mixte et toutes catégories)course découverte de 1000 m
> Rassemblement des coureurs 10h45.

11h45 (mixte et toutes catégories)course découverte de 2000 m
> Rassemblement des coureurs 11h.

10h à 17h démonstrations et initiations

Football, basket et athlétisme adapté en accès libre.

programme des animations

Entente des Mauges Athlétisme


